
To Believe in You,  πιστό στο όραμά του να βοηθήσει  τους  ανθρώπους να πιστέψουν στον εαυτό τους  και  να
πραγματοποιήσουν τα όνειρά τους πηγαίνει την εκπαίδευση ένα βήμα παρακάτω και προσφέρει ένα ολοκληρωμένο
πρόγραμμα εκπαίδευσης για όσους θέλουν να κατακτήσουν τις δέκα βασικές ικανότητες επικοινωνίας!
Το πρόγραμμα Communication Skills Training συνδυάζει θεωρία με πρακτική εξάσκηση και group coaching ώστε
να εστιάζει στις ανάγκες του κάθε συμμετέχοντα για βελτίωση της επικοινωνίας του, προσωπικά και επαγγελματικά.

Οφέλη που θα αποκομίσετε  :

 Θα μάθετε να προβάλλετε τα δυνατά σας σημεία.
 Να κερδίζετε τη συμπάθεια και την εμπιστοσύνη των ανθρώπων.
 Να διεκδικείτε τη θέση που επιθυμείτε.
 Να διαπραγματεύεστε το μισθό ή την αμοιβή σας ή καλύτερες συνθήκες εργασίας.
 Να καταλαβαίνετε τα συναισθήματα των άλλων απέναντί σας.
 Να κάνετε και να δέχεστε κριτική.
 Να επηρεάζετε τη συμπεριφορά των άλλων μέσα από την πειθώ.
 Να κάνετε παρουσιάσεις με αυτοπεποίθηση.

Οι θεματικές ενότητες που   περιλαμβάνει το πρόγραμμα:

05/10: Εμπόδια στην αποτελεσματική επικοινωνία
12/10: Τεχνικές ερωτήσεων
19/10: Ενεργητική ακρόαση
26/10: Γλώσσα σώματος
02/11: Συναισθηματική νοημοσύνη
09/11: Διαχείριση εντυπώσεων

16/11: Πειθώ
23/11: Κριτική
30/11: Διεκδικητικότητα
07/12: Διαπραγματεύσεις
14/12: Τεχνικές παρουσιάσεων
21/12: Πρακτικό 

ΠΛΗΡΟΦΟΡΙΕΣ

Εισηγήτρια:  Εύη  Ξυραφά,  Σύμβουλος  Προσωπικής  Ανάπτυξης  και  Εκπαιδεύτρια  Ανθρώπινου  Δυναμικού  σε
θέματα HR και επικοινωνίας

Τόπος διεξαγωγής: Office Plus Business Center (Γούναρη 78, Άνω Γλυφάδα)

Ώρες διεξαγωγής: 18:00 – 21:00

Τηλέφωνα Επικοινωνίας: 2106128281, 6974781051

ΠΡΟΣΦΟΡΕΣ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑΤΟΣ

Α) Early Bird: 500€ με προκαταβολή 100€ έως 31/8 και εξόφληση σε 2 δόσεις των 200€ (15/9 και 15/10)
Β) 600€ σε 5 δόσεις των 120€ (31/8, 15/9, 15/10, 15/11 και 15/12)

Το κόστος μπορεί να καλυφθεί και μέσω ΛΑΕΚ!

ΔΗΛΩΣΕΙΣ ΣΥΜΜΕΤΟΧΗΣ: www.flowmagazine.gr/believeinyoucst


